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1.4. Đặc điểm hình thái, phân loại nấm Lim xanh .................................................... 14 
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MỞ ĐẦU 

 Việt Nam là một trong 16 quốc gia được đánh giá có sự đa dạng tài 

nguyên sinh học đứng đầu trên thế giới. Theo kết quả điều tra, Việt Nam có 

12.000 loài thực vật, hàng ngàn loài động vật và nấm lớn. Trong đó đã ghi 

nhận được 5000 loài thực vật và nấm lớn, 52 loài tảo biển, 408 loài động vật 

và 75 loại khoáng vật có công dụng làm thuốc.  

Nấm phân bố trên toàn thế giới và phát triển ở nhiều dạng môi trường 

sống khác nhau, đa phần sống ở trên cạn, nhưng một số loài lại chỉ tìm thấy ở 

môi trường trong nước. Dựa theo tỷ lệ giữa số loài nấm với số loài thực vật ở 

cùng một môi trường, người ta ước tính giới nấm có khoảng 1,5 triệu loài. 

Hiện nay có khoảng 80.000 loài nấm đã được các nhà phân loại học phát hiện 

và định danh. Giới nấm ngày càng có ý nghĩa to lớn trong nền kinh tế quốc 

dân, trong khoa học cũng như trong vòng tuần hoàn vật chất. Nấm đã được sử 

dụng trong dân gian từ hàng ngàn năm nay và một số có ý nghĩa rất quan 

trọng trong đời sống con người.  

Thanh Hóa là tỉnh có diện tích rừng lớn, có khu bảo tồn Pù Hu, Quan 

Hóa, Mường Lát, Thanh Hóa, Khu bảo tồn thiên nhiên Xuân Liên, Khu bảo 

tồn thiên nhiên rừng sến,... đây là tỉnh được đánh giá là có tính đa dạng sinh 

học rất cao, tại đây có chứa đựng nguồn lợi lớn giá trị kinh tế và giá trị trong 

nghiên cứu khoa học từ các loài động thực vật. Trong đó có nguồn lợi lớn về 

nấm và có thể sử dụng chúng làm nguyên liệu tốt cho các ngành công nghiệp 

thực phẩm, dược phẩm. 

Từ xưa loài người đã biết sử dụng nấm lớn để làm thuốc đặc biệt là Linh 

chi. Giá trị dược liệu của Linh chi đã được ghi chép trong các thư tịch cổ của 

Trung Quốc cách đây 4.000 năm. Từ những kinh nghiệm lưu truyền trong 

nhân gian, loài người đã biết sử dụng Linh chi với nhiều cách khác nhau. Đến 

nay khoa học phát triển loài người đã chứng minh được các tác dụng hữu ích 


